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La costa en un principic era
lineal, pero la existencia de rocas de di-
ferente dureza, hace que la erosidn
marina actie en mayor medida en las
rocas mds blandas, con lo que en estas
zonas el mar avanza mds hacia tierra,
formdndose ensenadas, La formacidn de
dos enshadas consecutivas, separadas
por un espigén, hacen que las olas del
mar rompan sobre el espigdn curvdndose
hacia ambos lados, y tanto por la fuerza
del agua , come por la abrasién que pro-
ducen los materiales que arrastra, por
ambos lados del espigén se forman
cuevas, que con el tiempo terminan por
unirse, formdndose un arco marino,

Una segunda condicidn para que
el efecto final sea el que la naturaleza
ha creado en esta playa, es que las rocas
de la parte superior del tiinel sean lo su-
ficientemente duras para soportar en
peso de las capas superiores, para elle la
inclinacién (Buzemiente) de las capas o
estratos deben de formar un plano incli-
nado en la direccién tierra-mar.

Estas condiciones y este proce-
so es el que se ha dado en la playa de las
Catedrales, que recibe este nombre por
su semejanza con los arbotantes de las
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La Ria constituye la frontera natu-
ral entre Galicia y el Principade de Astu-
rias, la forma la desembocadura del rio
Eo, tiene 10 km de longitud y una anchu-
ra casi constante de 800 m.

Este enclave natural constituye
une de los humedales mds importantes
del Morte de Espafia se encuentra pro-
tegida como Refugio Macional de Caza
desde 1983. Estd clasificado por la
Unidn Europea como zona ZEPA (zona de
especial proteccién para las aves). Es
una importante zona de invernada de
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numerosas especies de aves que vienen
del narte de Europa a pasar el invierno
en nuestras latitudes, como el dnade
real (Anas platyrhynches), el dnade
rabudo (Anas acuta), o el dnade silbén
(Anas penelope). De estos dos dltimos se
forman grandes concentraciones. Otras
muchas especies permanecen aqui todo
el afio, comoe los andarries, zarapitos,
garzas, garcetas, chorlitos, cormoranes
o archibebes. Esporddicamente se
pueden encontrar espdtulas, tarros
blancos y algunas ofras.

También es muy importante la pre-
sencia del salmén, que penetraen la ria
desde finales del invierno a principios
del verano, y el reo o trucha morisca.
Entre los mamiferos sin duda destaca la
nutria, aungue probablemente no sea
muy abundante. De la vegetacidn, proba-
blemente lo mds destacable sean las
enormes praderas submarinas de Zos-
tera marina. Hacia el interior existen
grandes masas juncos y cofiaverales,
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En lo comarca en la que nos
desenvolvemos, la presencia de cursos

fin central hidroeléctrica que suminis-
traba energia al pequefio nicleo de Tara-
mundi y alrededores, para poblaciones
de mayor tamafie las centrales se cons-
truian en los rios mayores, como es el
caso de la central de P¢ de Vifia que su-
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ministraba energia a Ribadeo, construida
por la empresa Hidre-Electra del Eo, cons-
tituida el veintitrés de febrero de 1.9086,
con un capital social de ochocientas cua-
renta mil pesetas. En la actualidad con
nuevas instalaciones la central sigue pro-
duciendo energia.
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Los hornos de calcinacidn de
A Pontenova, se encontraban a pie de
mina, en un conjunto perfectamente con-
servado, con un didmetro de 4 y una altura
de 11 metros, reforzados en el exterior
por anillos metdlicos, para proteger a la
estructura de los dilataciones debidas a
las altas temperaturas.

El mineral se introducia por la
parte superior, en capas alternativas con
carbdn y se quemaba durante 24 horas a
una temperatura inferior a 900°C, en la
parte inferior existia un cono inverso, que
distribuia les productes de la combustiéna
cuatro puertas situadas en la parte infe-
rior, estas aberturas también servian para
avivar la combustidn. Mediante este pro-
ceso, se conseguia eliminar impurezas
entre un 10% vy un 20%, lo que reducia los
costes del transporte.

A parte de los hornos existian
otras instalaciones como: hospital, capilla,
estacién ferroviaria (hoy oficina de turis-
mo), depdsitos de mineral, lavaderos, com-
presores, central eléctrica, plano inclina-
do, tranvia aéreo, etc.
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Enclavade en un paraje de sin-

Espafia.
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Los antiguos moli-
os han sido recuperados, con la
intencién de dar a conocer uten-
silios e ingenios de nuestros an-
tepasados y las actividades re-
lacionadas con ellos; en el que el visitante
se convierte en el verdadero protagonista
del museo, ya que la mayoria de los mali-
hos, necesitan de su manipulacidn para po-
nerles en funcionamiento.

Pero sus restauradores han ido to-
davia mds lejos y han instalade una serie
de reproducciones de molinos, desde el
mds antiguo conocido hasta el de nuestros
dias, para poder ver cdmo ha evolucionado
la molienda a lo largo de los tiempos,
Aliade de estas reproducciones se sitdan
unos cajoncitos con trigo, para que el visi-
tante pueda moler y comprobar el esfuer-
zo que suponia la molienda en tiempos an-
cestrales,
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EM EL MUSEO EXISTEN 19 MOLI-
NOS, de los cuales, B son de Sangre, 6 Hi-
drdulicos, 3 especificos paranifios y 2 Es-
peciales, (Estos dos dltimos a tamafio na-
tural, pero expuestos en condiciones idea-
les, para la compresidn de los diferentes
elementos de estos ingenios). Se completa
la visita al museo con un paseo exterior, vi-
trinas de elementos relacionados con los
molinos y paneles informativos,

Se trata de un Museo de titularidad
privada, cuyos propietarios constituyen la
cuarta generacidn de una saga de moline-
ros. La financiacién (Inversiones, gastos
de explotacidn, gastos de mantenimiento,
etc), dependen exclusivamente de la
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La Arquitectura Popular, se realiza
en funcidén de las necesidades y posibilida-
des de los usuarios, predomina la sencillez
y funcionalidad, hasta el limite de los es-
casos conocimientos técnicos que los
maestros-constructores disponen, se rea-
liza con gran economia de medios, en la que
siempre estd presente el ahorro de traba-
Jo y materiales. Predomina un marcado ca-
rdcter rural, en la que no se pretende mo-
dificar el medio, sino mds bien adaptarse a
él, aprovechando las posibilidades que este
ofrece. Las variaciones en el tiempo son
muy lentas, y en cada comarca se estable-
cen los modelos que mds se repitany que la
experiencia va demostrando que son mds
aquilatados a las necesidades de sus cons-
tructores.

El factor econdmico influye en gran
medida, determinande el uso de soluciones
elementales y de poco coste: No existen
planteamientos estéticos, por lo que lo im-
previsible de su construccidn y lo que
desde un punto de vista culto se podria
considerar como fallos estéticos, consti-
tuyen su gran atractive y suelen provenir
de planteamientos sencillos y econdmicos,
existiendo una total ausencia de Estilos
Arquitectdnicos Histdricos.

Lo que desde un punto de vista culto
se podria considerar como fallos estéti-
cos, constituyen su gran atractivo y suelen
provenir de planteamientos sencillos y
econdmicos, existiendo una total ausencia
de Estilos Arquitectdnicos Histdricos,

La construccidn la suelen llevar a
cabo, artesanos y los propios usuarios, uti-
lizande para elle materia-les que proceden
de la misma zona y son ajenos a cualquier
moda; Suelen ser extraidoes y preparades
por el propio auto-constructor, observdn-
dose bdsicamente la piedra y la madera,
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“=  Para producir cal, en el interior del
horno, desde su base y con grandes piedras,
se forma una béveda, dejando agujeros entre
las piedras para que puedan pasar las llamas,
sobre esta bdveda se llena el resto del horno
con piedras de caliza. El vacio bajo la béveda
se llenaba con lefia y se le prendia fuego, era
necesario continuar afiadiendo lefia al horne
durante unos 12 dias de forma constante. En
el horno se alcanzaba una temperatura de
1.000 grados, con lo que se conseguia que la
piedra caliza, formada mayoritariamente por
carbonato cdlcico (CaCo,), se transforme en
cal (éxido de calcio).
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La villa de Castropol cons-
tituye en su conjunto un monu-
mente histérice, declarado
bien de interés cultural en
2.004. En el Parque Vicente
Loriente se haya un conjunto
de monumentos dignos de esta
villa, come los palacios del
Marques de Santa Cruz con
torre almenada que data del
sigle XVI. El palacie de las
Cuatro Torres, palacio clasi-
cista construide entre los
siglos XVIII y XIX. La capilla
de Santa Maria, que segln
reza en una placa conmemora-
tiva tallada en piedra sobre su
puerta, fue fundada en 1467
El Casino, construide en dos
fases, la primera planta cons-
truida por iniciativa indiana
data de mediades del siglo, la
segunda planta disefiada por el
arquitecto Juan Miguel de la
Guardia se finalizé entre
1906-1911, Posee un marcado
estilo ecléctico.
En el centro del parque
W, destaca un monumento a Fer-
%, ndndo Villaamil, inaugurade en
™ 1911 y realizado por
Cipriano Folgueras
Doiztda, (1.863-1.511),
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